Aldersvennlig
Nesna

Folkemgte for alle

innbyggere 55 ar +

29.04.25, kl 18-20




Velkomst

v/ordfgrer Hanne Davidsen




Program

Velkomst av ordfgrer Hanne Davidsen (5 min)

Video "Pappa pa ski" (5 min)

Presentasjon av innbyggerundersgkelsen (5 min)

Senteret for et aldersvennlig Norge v/ Anne Berit Rafoss, digitalt (20 min)
Husbanken Nord v/Linn Edvartsen og Geir-Ove Meland (20 min)

PAUSE (10 min)

H

Gruppearbeid med spgrsmal (ca 30 min

Oppsummering i plenum (10 min)




..men det her gjelder jo

ikke meg far om mange ar?

Video: Pappa pa ski 2020 on Vimeo | ‘ \ o '
j e




Utdrag av svar fra

Innbyggerundersgkelsen

Aldersvennlige boliger

fra tidlig 2024

X & 8§ X 8\



65 personer som svarte,
55 av disse i alderen 55-75 ar

Alder

® 5565 33
® 6575 23
® 59 8

@ s+ 1




86% bor i enebolig eller pa gardsbruk

Hvilken bolig har du i dag?

Rekkehus 2
®
Eneboli 55
@ g
Gardsbruk 3
o

@ Kommunal bolig 0

@ Annet 7



71 % onsker a boi leilighet i fremtiden

29 % gnsker a bo i enebolig i fremtiden

- Med bakgrunn i dine svar pa spersmalet foran; hvordan tror du dine boliggnsker vil veere som
senior/eldre?

@ Frittliggende Enebolig 20
@ Encbolig i rekke 3
@ Leilighetsbygg 5

@ Bofelleskap med mulighet til d... 14
@ Leid bolig med tilbud om en... 11
@ Etid bolig med mulighet for dg... 13

. Omsorgsbolig med mulighet f... 13

@ Bolig med livslgpsstandard 13



Flertallet snsker sentrumsneer leilighet pa 60 m?
| et bokollektiv med fellesareal

Hva vil du vektlegge ved valg av kommunal omsorgsbolig?

. Bokollektiv med fellesareal 32
. Separat bolig uten fellesareal 12
. | neerheten av sykehjem elleri... 10
@ Neerhet til “sentrum” 25

10. @nske om rom og areal

@ 20 kvm hybel 1 ’
@ 40 kvm leilighet 14
. 60 kvm leilighet 43

Annet 7
®



Bokostnader viktigst

Deretter beliggenhet, neerhet til tjenester og boligens utforming.
Neerhet til familie er mindre viktig.

13. Hvilke faktorer vil pavirke ditt valg av bolig?

@ Boligens utforming 30
. Beliggenhet (hvor i kommune... 36
@ Bokostnader 38 B

. Naerhet til familie 6

@ Nerhet til tienester (feks butik... 31



45% vil leie
55 % vil eie

12. @nsker du a eie eller leie din aldersvennlige bolig?

@ Selveier 28
@ Eie i borettslag 8
@ Leie privat 0
@ Leie kommunalt 27

@ Leie tjenestebolig 2



Oppsummert

@ nskelisten:
v' Sentrumsneer leilighet
v' Muligheter for bade eie og leie

v Sosialt bofellesskap
v' Sngmaking, renhold og vaktmestertjenester
v' Pris er viktig



Oppsummert

e | 2023 kom stortingsmeldingen om Bo trygt hjemme-reformen ,V
som bygger pa Leve hele livet-reformen.

To av fire fokusomrader: e S

1. Levende lokalsamfunn
2. Boligtilpasning
 Den enkelte har selv ansvar for tilpasning av egen bolig, men
kommunen har ansvar for a gi rad og veiledning.

Hentet fra Aldring og Helse, 2024




Aldersvennlig Norge — "planlegge litt"

'
Noen av de fineste oyeblikkene i lijet er et =
resultat av litt planlegging.?

»




Senter for et aldersvennlig Norge




Husbanken Nord

ﬁéﬁ Husbanken




PAUSE ‘=

»Ta gjerne kaffe/te med

ut pa gangen

» Vi skal flytte pa bord for

gruppearbeid etter pausen




Gruppearbeid

ca 25 min

SAMMEN OM ET ALDERSVENNLIG NESNA

Hva er viktig for at Nesna
skal veere aldersvennlig?

Hvor og hvordan vil du bo?

Snakk sammen
Noter stikkord
pa arkene

Hva kan du
bidra med?

Gjennomgang i
P lenum ette P é Hvilke aktiviteter og mateplasser

kan bidra til et aldersvennlig Nesna?

Hva gjer din hverdag meningsfull?




Sammen for et
% aldersvennlig Nesna




SKALVEBLI GAMLE SAMMEN?

Planleggelitt.no

Bofelleskap som et alternativ?
Video, 4 min (planleggelitt.no/filmer/)




Oppsummering

* Haper kvelden har veert til inspirasjon for a planlegge litt.
» Takk for bade oppmagate og aktiv deltakelse!

Vel hiem &



